Schwimmtechnik und ihre Wasserausdauer festigen wollen. Sie findet an 5 Wochentagen L{iLIENEICTIET R

14.-18. Juli 2025 L1 11.-15. August 2025 ELEARTEIGLEN Hallenbad Allmend Luzern, Aufschiitte Luzern,

GOICCELEL TG MR GRRTPZT B statt und bietet 3 Herausforderungen BIENTTulnCIMETTEL BTG TENY . Die

Kinder werden auf allen Leveln gefordert, profitieren — und sollen dabei viel viel Spass haben. Diese Woche
kostet CHF 380 (oder CHF 330 bei 2, oder CHF 280 bei 3 Teilnehmern, exkl. Eintritte). Die Lektionen finden

morgens statt und dauern jeweils 45 Minuten.

swimming-coach.ch bietet seit dem Juli 2022 Schwimmunterricht fiir
Kinder, Jugendliche, Erwachsene sowie fiir Triathleten und Masters
Schwimmer:innen in Luzern an. Der Unterricht findet im Hallenbad, im
Freibad auf der Langbahn oder im offenen Gewésser statt. Die Lernin-
halte sind Wassergewdhnung und -sicherheit, Schwimmtechnik und
~training fiir Pool- und Openwater-Schwimmer:innen. Kontaktieren

Sie uns unter training@swimming-coach.ch und lernen Sie uns im
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SPRINGEN,
TAUCHEN

https://swimming-coach.ch/buchen-sommerschwimmwoche-2025/
Eine Buchung kann online hier platziert werden.

Rahmen einer Einstufungs-Lektion

kennen.
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SCAN ME
Daniel Fischer
M +41(0)79 363 98 91
daniel fischer@swimming-coach.ch



